
 

って？ 講師♪♪ 水野
み ず の

 和子
か ず こ

 氏 

♪♪   

電話でのみ受付 

①参加者氏名(子と保護者) ②子の年齢 

③連絡先の 3 点が必要です。 

1952(昭和 27)年名古屋市生まれ。 

｢子育て支援｣｢子どもと読書｣をライフワークとし、県内のみなら

ず、三重、静岡など東海地方で 40 年以上講師として活動してい

る。特に赤ちゃんと絵本、わらべうたとのかかわりについては名古

屋市で『赤ちゃんの読書会まいまい』を１１年実施し、その経験と

知識には定評がある。 

安城市の図書館では 1992(平成４)年から 20 年以上にわたり、読

み聞かせボランティアや朗読ボランティアの養成、指導をおこなっ

ている。 
 

東海子どもの本ネットワーク会員 

児童図書館研究会愛知支部会員 

2016(平成 28)年【ハグモミ project】の｢ハグモミさんになろう｣

講座（インストラクターコース）修了 

木 

 

日 

[ハグモミ  - Hagumomi - ]  
｢ハグするようにモミモミする｣をコンセプトにした 
タッチ＆コミュニケーション術。 
欧米のボディワーク｢スウェディッシュマッサージ｣をベースに 
した子ども達の相互マッサージ｢ピースフルタッチ｣をモデルに、 
日本の【ハグモミ project】のメンバーが開発したもの。 

0 歳の回 

-Hagumomi- 

♪♪ ♪♪ 

３ １４

ハグモミは本来、３歳から大人向けです。今回の 

赤ちゃんバージョンは水野氏の考案によるもので、 

【ハグモミ project】の代表に承認･許可を得ています。 

♪♪ 申込み・問い合わせ 

安城市アンフォーレ課 図書サービス係 
(安城市図書情報館内) 

 

〒446-0032 

愛知県安城市御幸本町 12 番 1 号 

・TEL:0566-76-6111 
・FAX:0566-77-6066 
・E-mail:tosyo@city.anjo.lg.jp 
・http://www.library.city.anjo.aichi.jp/  

2019. 

対 象♪   0 歳児とその保護者(女性のみ) 

定 員♪  先着順１５組 ※同伴者不可 

持ち物♪ 抱っこひも   

月 

水 日 ３ ２０2019. 月 

※いずれの回も 

時 間♪  

場 所♪ 図書情報館（アンフォーレ本館内） 

２階 でんでんむしのへや 

対 象♪   １・２歳児とその保護者(女性のみ) 

定 員♪  先着順１５組 ※同伴者不可 

持ち物♪  なし   


